Częstość występowania i kliniczne cechy chorób skóry przy chronicznej infekcji wirusem HCV. W badaniu uczestniczyło 96 pacjentów. 
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TŁO: Wśród pozawątrobywych objawawów wirusowego zapalenia wątroby typu C (Hepatitis C) szczególną uwagę skupiono na chorobach dermatologicznych, takich jak: 
· leukocytoclastic vasculitis (leukocytoklastyczne zapalenie naczyń skóry) 

· oral lichen planus (liszaj płaski), 

· pruritus-urticaria, (swędzenie-pokrzywka) 

· psoriasis (łuszczyca), 

· itd.


Celem tych badań było obliczenie częstotliwości występowanie niektórych chorób skóry w naszej populacji pacjentów z HCV i opisanie jak najwięcej klinicznych cech. 

METODY: Dziewięćdziesięcioro sześcioro pacjentów (trzydziestu sześciu mężczyzn i sześćdziesiąt kobiet) w wieku od 35 do 74 lat z HCV udokumentowanym przez testy ELISA i RIBA trzeciej generacji było badanych przez trzy lata aby ustalić występowanie niektórych schorzeń skóry, uważanych za powiązane z infekcją HCV. 

Wszyscy pacjenci byli także badani na obecność i ilość HCV-RNA przez reakcję łańcuchową polimerazy i, w miarę możliwości, genotypowanie. Osiemdziesiąt jeden osób miało wykonaną biopsję wątroby. Rutynowe testy laboratoryjne i pewne badania układu odpornościowego (ANA, AMA, SMA, LKM, ANCA, ICC, crioglobulins) były przeprowadzone przy użyciu standardowych procedur i pośredniego immunofluorescence, nephelometric, metod RIA.

REZULTATY: Dwanaścioro z 96 pacjentów (12.5%) miało schorzenia skóry w czasie wirusowego zapalenia wątroby typu C: 5 przypadków leukocytoclastic vasculitis (LCV) (leukocytoklastyczne zapalenie naczyń skóry) przy mieszanej krioglobulinemii, 1 przypadek pruritus (pokrzywki), 2 przypadki oral lichen planus (OLP) (liszaj płaski ust), 2 przypadki alopecia areata (łysienie plackowate), 1 przypadek urticaria (swędzenie), 1 przypadek psoriasis (łuszczyca). 

WNIOSKI: Nasze badania wykazują obliczone występowanie schorzeń skóry u około 12,5% pacjentów zakażonych wirusowym zapaleniem wątroby typu C. Te odkrycia potwierdzają niemniej ważność badań wątroby w przypadku schorzeń skóry nie związanych z mechanizmami patogenetycznymi. 
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